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INTRODUÇÃO 

Este documento contém os preços e as condições (gerais e específicas) das consultas 
disponibilizadas no ICI – Instituto de Ciências Integradas™, sito na Rua Lucília Simões, 13-
A, 1500-386 Lisboa, Portugal. 

CONSTELAÇÕES FAMILIARES 

Consultas Individuais Privadas e Grupos Psicoevolutivos 

Consulta 
Isolada Duração 

Pacotes de Consultas 
5 Longo Prazo 

(6 meses) 
10 Longo Prazo 

(12 meses) 
5 Curto Prazo 

(3 meses) 
10 Curto Prazo 

(6 meses) 
70 € Até 90 min. 325 € 550 € 250 € 450 € 

Observações: 

• Os participantes nos grupos com o estatuto de «assistentes» (i.e., que assistem à 
colocação de Constelações Familiares de outros participantes e, se assim 
desejarem, participam também como «representantes») têm 30% de desconto 
(sobre o preço de uma consulta isolada, que resulta em 49 €). 

Leia aqui mais informações sobre as Consultas Privadas e Grupos Psicoevolutivos de 
Constelações Familiares. 

Consultas para Casais e Famílias 

Consulta 
Isolada Duração 

Pacotes de Consultas 
5 Longo Prazo 

(6 meses) 
10 Longo Prazo 

(12 meses) 
5 Curto Prazo 

(3 meses) 
10 Curto Prazo 

(6 meses) 
100 € Até 110 min. 450 € 800 € 400 € 700 € 

Consultas para Noivos 

Consulta isolada: 80 €. Duração: até 110 minutos. 

Programas de Constelações Familiares 

ICI-QDV. Foco na Qualidade De Vida física, psicológica, social e ambiental. 

ICI-ASD. Foco na redução dos níveis de Ansiedade, Stresse e Depressão. 

ICI-QSG. Foco na Qualidade da Saúde Geral do utente: sono, socialização e somatização. 

ICI-CPT. Foco no Crescimento Pós-Traumático do utente, após eventos traumáticos. 

O número de consultas e o investimento é o mesmo dos pacotes de consultas individuais. 

Leia aqui mais informações sobre estes programas. 

https://ici.org.pt/consultas/constelacoes/
https://ici.org.pt/consultas/constelacoes/programas/
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Condições Específicas dos Pacotes de Consultas de 
Constelações Familiares 

Os pacotes de Constelações Familiares (CF) podem ser usados em consultas privadas 
(presenciais e/ou por videochamada) e/ou em grupo. Ou seja, o utente pode usar o 
pacote de consultas, conforme desejar, em um, dois, três ou quatro contextos. 

Para além das CF, estes pacotes englobam consultas de Constelações Existenciais, 
Etnopolíticas, Jurídicas, Organizacionais e/ou Empresariais, entre outras. 

Os pacotes de 5 consultas e de 10 consultas de CF incluem, respetivamente, 5 ou 10 
participações (gratuitas) nos grupos psicoevolutivos com o estatuto de «assistente». 

Estas participações (como «assistente») deverão ser realizadas no período de 
vigência de cada pacote e estão sujeitas ao número de vagas existente em cada 
grupo psicoevolutivo. 

Como «assistente», o utente assiste à (e, se assim desejar, pode participar na) 
colocação das CF de outros participantes, mas não coloca a sua CF (ou outra). 

Esta gratuitidade aplica-se apenas ao titular do pacote de consultas. 

SUPERVISÃO DE CONSTELADORES FAMILIARES 

Duração Formados no ICI™ Não formados no ICI™ 
Até 60 min. 35 € 60 € 

Até 100 min. 50 € 80 € 

Observações: 

• A duração de 60 e 100 minutos referem-se a um tempo máximo de duração da 
consulta de supervisão no contexto privado. Na supervisão em contexto grupal, a 
consulta poderá ter uma duração superior ou consideravelmente inferior. 

• À supervisão em grupo aplica-se o valor associado a uma duração de até 60 min. 

Leia aqui mais informações sobre Consultas de Supervisão de Consteladores Familiares. 

REIKI E SISTEMAS DERIVADOS 

Reiki Tradicional e Karuna Tradicional 

Consulta 
Isolada Duração 

Pacotes de Consultas 
5 Longo Prazo 

(6 meses) 
10 Longo Prazo 

(12 meses) 
5 Curto Prazo 

(3 meses) 
10 Curto Prazo 

(6 meses) 
50 € Até 75 min. 225 € 400 € 175 € 300 € 

Leia aqui mais informações sobre as Consultas de Reiki Tradicional e Karuna Tradicional. 

https://ici.org.pt/formacao/constelacoes/supervisao/
https://ici.org.pt/consultas/reiki/tradicional/
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Reiki Psicoevolutivo e Reiki Kármico e Áurico (RKA) 

Consulta 
Isolada Duração 

Pacotes de Consultas 
5 Longo Prazo 

(6 meses) 
10 Longo Prazo 

(12 meses) 
5 Curto Prazo 

(3 meses) 
10 Curto Prazo 

(6 meses) 
70 € Até 90 min. 325 € 550 € 250 € 450 € 

Leia aqui mais informações sobre as Consultas de Reiki Psicoevolutivo e RKA. 

XAMÂNICAS 

Engloba as seguintes sessões: 

• Extração Xamânica e Recuperação da Alma; 
• Alinhamento Vibracional Xamânico; 
• Tratamento Xamânico Mesoamericano; 
• Renovação Kármica no Aniversário; e 
• Harmonização Vibracional de Espaços. 

Consulta 
Isolada Duração 

Pacotes de Consultas 
5 Longo Prazo 

(6 meses) 
10 Longo Prazo 

(12 meses) 
5 Curto Prazo 

(3 meses) 
10 Curto Prazo 

(6 meses) 
70 € Até 90 min. 325 € 550 € 250 € 450 € 

Leia aqui mais informações sobre as Consultas Xamânicas. 

EFT – EMOTIONAL FREEDOM TECHNIQUES 

Técnicas de Libertação Emocional, também designadas por «acupuntura psicológica». 

Consulta 
Isolada Duração 

Pacotes de Consultas 
5 Longo Prazo 

(6 meses) 
10 Longo Prazo 

(12 meses) 
5 Curto Prazo 

(3 meses) 
10 Curto Prazo 

(6 meses) 
70 € Até 90 min. 325 € 550 € 250 € 450 € 

Leia aqui mais informações sobre as Consultas de EFT. 

PSICOINTEGRATIVAS 

Consulta 
Isolada Duração 

Pacotes de Consultas 
5 Longo Prazo 

(6 meses) 
10 Longo Prazo 

(12 meses) 
5 Curto Prazo 

(3 meses) 
10 Curto Prazo 

(6 meses) 
70 € Até 90 min. 325 € 550 € 250 € 450 € 

Leia aqui mais informações sobre as Consultas Psicointegrativas. 

https://ici.org.pt/consultas/reiki/interativo/
https://ici.org.pt/consultas/psicoevolutivas/xamanismo/
https://ici.org.pt/consultas/eft/
https://ici.org.pt/consultas/psicoevolutivas/psicointegrativas/
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REGRESSÃO E PARAGRESSÃO 

Consulta 
Isolada Duração 

Pacotes de Consultas 
5 Longo Prazo 

(6 meses) 
10 Longo Prazo 

(12 meses) 
5 Curto Prazo 

(3 meses) 
10 Curto Prazo 

(6 meses) 
70 € Até 90 min. 325 € 550 € 250 € 450 € 

Leia aqui mais informações sobre as Consultas de Regressão e Paragressão. 

PSICOLOGIA CLÍNICA 

Consulta 
Isolada Duração 

Pacotes de Consultas 
5 Longo Prazo 

(6 meses) 
10 Longo Prazo 

(12 meses) 
50 € Adultos: até 60 min. Crian. e Adol.: até 45 min. 250 € 400 € 

Leia aqui mais informações sobre as Consultas de Psicologia Clínica. 

TERAPIA DA FALA 

Primeira 
Consulta 

Consultas 
Seguintes Duração 

Pacotes de Consultas 
10 sessões 
(6 meses) 

20 sessões 
(12 meses) 

40 € 35 € Até 60 min. 300 € 500 € 

Leia aqui mais informações sobre as Consultas de Terapia da Fala. 

CONDIÇÕES GERAIS DAS CONSULTAS 

Todas as consultas requerem o pagamento antecipado (dentro de um prazo limite que 
será indicado a cada utente) por transferência bancária ou MB Way. 

As consultas são realizadas presencialmente e/ou por videochamada. 

A falta do utente a uma consulta, sem um aviso com um mínimo de 24 horas de 
antecedência (em relação ao dia e à hora pré-agendada para a consulta) é considerada 
como uma consulta efetuada (exceto se for apresentada uma justificação médica formal). 

Por questões de privacidade e de direito à imagem, não é permitido nem aos utentes 
nem aos terapeutas: 

• filmar ou gravar as consultas, parcial ou totalmente, em qualquer dos seus quatro 
contextos: privado presencial, privado por telechamada, grupal presencial e 
grupal por telechamada; 

https://ici.org.pt/consultas/psicoevolutivas/regressao/
https://ici.org.pt/consultas/psicologia/
https://ici.org.pt/consultas/terapia-da-fala/
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• tirar quaisquer fotos, instantâneos ou fazer impressões da tela do aparelho usado 
pelos utentes (e pelos terapeutas) para as consultas por telechamada. 

Todos os preços supramencionados incluem IVA à taxa legal em vigor. 

CONDIÇÕES ESPECÍFICAS DOS PACOTES DE CONSULTAS 

Validade 

Longo Prazo Curto Prazo 
5 Consultas 10 Consultas 5 Consultas 10 Consultas 

6 meses 12 meses 3 meses 6 meses 
 

A data do início da validade de cada pacote é a da primeira consulta efetuada. 

Transmissibilidade 

As consultas de cada pacote são transmissíveis a outras pessoas autorizadas pelo titular 
do pacote de consultas. 

Integratividade 

Em função dos valores podem ser integradas várias terapias, isto é, o utente pode 
efetuar outras terapias (com o mesmo terapeuta) cujo valor seja menor ou igual. 

Permutabilidade 

Não são permitidas mudanças de terapeutas, isto é, iniciando um pacote de consultas 
com o Terapeuta A, o utente não poderá mudar para o Terapeuta B (durante o período 
de vigência do pacote). 

Reembolso 

Após ser efetuada a primeira consulta, o valor do pacote não é reembolsável. 

REGISTOS 

O ICI – Instituto de Ciências Integradas™ é uma marca registada em 09-12-
2015 no Instituto Nacional da Propriedade Industrial, com o n.º 552923, e 
inclui a seguinte lista de serviços segundo a Classificação Internacional de 
Nice: (41) organização e realização de seminários, conferências, cursos de 
formação e de aperfeiçoamento; (42) pesquisa científica realizada através 

de bases de dados e Internet; e (44) serviços de terapia; serviços de psicologia individual 
e de grupo. 
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